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Psicologa

Esperienza professionale

03/2025 - ATTUALE | FUTURA - PNRR

Psicologa Scolastica

Interventi di tutoraggio e formazione per la riduzione dei divari negli
apprendimenti e il contrasto alla dispersione scolastica attraverso
percorsi di mentoring e di orientamento.

01/2025 - ATTUALE | OSPEDALE SAN RAFFAELE - MILANO

Tirocinio Scuola Psicoterapia

lavoro clinico nel reparto di Psichiatria Generale Acuti
dell’Ospedale San Raffaele Ville Turro, indirizzato ad un’utenza
caratterizzata da disturbi psichiatrici;

valutazioni psicodiagnostiche, supporto psicologico e interventi di
psicoterapia individuali e di gruppo.

01/2025 - 10/2025 | OFFICINA LAVORO ONLUS
Psicologa

Organizzazione e conduzione di colloqui individuali di sostegno
psicologico e supporto motivazionale;

Conduzione di un gruppo di sostegno e supporto alla genitorialita;
Supporto ad adolescenti, con o senza provvedimenti giudiziari
penali a carico;

Riunioni di rete con diversi operatori sociali;

Riunioni d'equipe multidisciplinare per organizzazione del lavoro, e
supervisione attiva.

10/2023 - 06/2024 | OSPEDALE FATE BENE FRATELLI -
MILANO

Tirocinio Professionalizzante

assistenza psico-educativa a pazienti DCA ricoverate durante i
pasti;

partecipazione e ideazione di laboratori psico-educativi, creativi ed
esperienziali con pazienti ricoverate.

10/2023 - 06/2024 | ABA - MILANO

Tirocinio Professionalizzante

partecipazione come osservatore esterno ai colloqui preliminari dei
familiari di persone che soffrono di DCA;

accoglimento richieste di aiuto attraverso lo spazio d’accoglienza;
partecipazione alle riunioni d’équipe per discussione di casi clinici,
di diagnosi differenziale e di progetti terapeutici;

partecipazione come osservatori alle terapie di gruppo;

attivita di prevenzione DCA nelle scuole.

01/2023 - 06/2023 | COOPERATIVA COESA - MILANO
Educatrice scolastica - I.C. Scialoia

Supporto e accompagnamento degli studenti con bisogni
educativi speciali (BES) e disabilita in scuola primaria e secondaria
di primo e secondo grado;

Sviluppo e implementazione di strategie personalizzate per il
miglioramento delle capacita cognitive, relazionali e sociali degli
studenti;

Elaborazione PEI.
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10/2022 - 06/2023 | AIPPI - MILANO

Tirocinante psicologa

e Partecipazione agli incontri dell'equipe multidisciplinare e alla
presentazione e alla discussione di casi;

e Supporto operativo all'organizzazione e alla conduzione di focus
group e annotazione di impressioni sulle attivita e sulle dinamiche

di gruppo emerse;
e Gestione e archiviazione delle relazioni diagnostiche.

2021 - 2022 | STUDIO DI PSICOTERAPIA GIORCELLI
Tirocinante psicologa

e Assistenza durante le fasi di progettazione psicologica e di
intervento;

e Elaborazione e analisi di test grafici;

e Gestione e studio della documentazione e dei referti clinici dei casi
supportando nella stesura di piani terapeutici personalizzati;

e Ruolo di osservazione durante le attivita.

2020 - 2022 | AIUTO COMPITI E BABYSITTER
2019 - 2020 | CENTRO GIOVANILE PONTREMOLI

Educatrice

Collaborazione nell’esecuzione di attivita e laboratori psico-educativi
per bambini e adolescenti

Istruzione e formazione

09/2024 - ATTUALE | IL RUOLO TERAPEUTICO
Iscrizione Scuola di Psicoterapia Psicodinamica

2024 | ISCRIZIONE ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA
LOMBARDIA

2021 - 2024 | UNIVERSITA DI MILANO-BICOCCA

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Neuropsicologia nel
Ciclo di Vita

Titolo della Tesi: “Esperienze Traumatiche e Benessere
Psicologico nei Rifugiati in Niger: uno studio quali-
quantitativo.”

Voto: 110/110

Pubblicazione articolo SSM - Menthal Health
“Trauma and resistance in Niger's emergency transit mechanism:
A life narrative study”

2019 | UNIVERSITA LUSIADA - LISBONA
Progetto ERASMUS +

2019 - 2021 | UNIVERSITA DI MODENA E REGGIO EMILIA

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Titolo di Tesi: “Stli di attaccamento e modalita di pensiero
cospirazionista.”

2016 | LICEO ALESSANDRO MALASPINA - PONTREMOLI
Diploma in Scienze Umane



